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અપણુ પાત્રેકા 


તાર્યા મવ 1 પિજૃરેવા ૨૧ । 
ત્ર! વિતસે વનજ શવેતો વરેશશે ॥। 


પરમ પૂજ્ય માતાપિતાના પવિત્ર પાટપ'કજમાં 
અમારા ભા વ્યક્તિ વિશેષતાના સ'સ્કારેનાં સ્વરૂપનું નિરુપણુ 
આ ભાવદશષનને રૂપે અતયત ભક્તિભાવથી રમર્પણુ. 


સુ. ભા. પાઠંકજી. 
ભા. ગ. વ્યાસ. 


પ્રસ્તાવળા . 


આવાં લઘુ પુસ્તકની પ્રસ્‍તાવના લાંબી લખાય તો 
માથા કરતાં પાઘડી મોટી થઇ જાય માટે ટુ'કાણુમાંજ બૅ 
બોલ લખીશું. સુત્ત વાચકે થોડું લખ્યું ઘણું »રી વાંચી લેશે 
એવી આશા રાખવામાં આવે છે. આવાં પુસ્તકો ગુજરાતી 
ભાષામાં નથી એમ તો નહીં પણુ બહુજ જુજજાજ નેવામાં 
આવે છે. અને આ છુટાંછવાયાં પુસ્તકો સામાન્ય વાચક 
વગને માટે દુર્લભ હેય છે. આમ હોવાથી આપણા- 
સાક્ષરવર્ગનું ધ્યાન આ વણુખેડાયલાં થ્વેત્ર તરક્‌ દોરાય 
અને એ ક્ષેત્ર ખેડવાથી જે મિષ્ટ ફૂળ પેદા થાય તે આપણી 
સમાજ ચાખે એ હેતુથી તથા આવા લઘુ પુગ્તકદ્રારા 
ચમાજ્ને આવા વિચારે વ્્તિવિકાસને માટે સુલભ થાય 
એવા હેનુથી આ પ્રયાસ કરાયો છે. એનાથી ને કોઇને કાંઇ 
પણ લાભ ય.ય તોજ પુસ્તકનું ઉપકારિત્વ પમાણુભૂત 
થઈ શકે. અપેક્ષા માય એટલીજ કે આ પુસ્તકનું વાચન 
ાકેય થાય તે! સારૂ. 


“((તાંશવમ્‌ 
તા, ૨૯-૧3૦-૨૬ સુ. ભા. ધષાઠકછ 
શા. 21, ડિ. પમ 


સુરેન્દ્ર ભાલચદ્ર પાહક્જીકૃત અન્ય 
પુમ્તકે!, 
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૧ ફેળવણીની કળા. 

ર કેળવણી, કેળવણીની વસ્તુ અને કેળવણીના 
પ્રાથમિક નિયમો. 

ઢ'કીવાતોએ।. 

વાવામાની વાનગી. 

નિક્માયુમામી. 


હાલનાં શુર્જર સાહિત્યને શાની શાની જરૂર 
છે: અને બીજ નિખળો. 


5% ન? ઝગ લા 


પુસ્તકુમાંનૉ વસ્તુ 


અર્પેણુ પત્રિકા. 

પ્રસ્‍તાવના. 

પ્રકરેણેઃ-છ,. 

1 છુ' કરીગ્રજ 

૨ શ્ઞરા માટે કરીગ્ર. 
વ મતુષ્વનુ' એડ ખાસ લક્ષણુઃ ર ચમહાર. ૩ ધારેલું” કર્યાને 
આન'દ, ૪ મનુષ્યની મ્રુહદતિ' ગરવ તેની સ્થિરતામાં છે, ૫ 
માત્ર ખેજ રસ્તા. $ સ'કલ્પને જન્મ. 

ઢ કોણે કયું, 

૪ કવી રીતે કડુ. 
૧ એ!ઃ[થતા. ૨ આત્મલહીઃ ટડ અભ્યાસ ₹ કેટલીક અન્ય 
પરખ એ. 

પ કરવાથી -' : 
૧ સ3ુદપની રૂકિ1. 

% કેરે], 

'$ ત્રણુ ખાસ વસ્તુઓ. 
૧ રહ્માચર્ય, ર રેમતતે સ્વરૂપે કતેવ્ય. 3 લાકાપવાદતી ઉપેક્ષા. 

૪ ઉપસ'હાર. 

પ શિવસ'ક₹પ. 
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હું કરોશજનું મહાત્મ્ય 


કે 
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પ્રકરણુ ૧ લુ 
હુ કરીશાજ 


છુ ડરીશજઃ--આ શખ્દો તો માત્ર બે જ છે 
પણુ એમાં અસાધારણુ બળ રહેલુ છે. એ જાણે કે 
પુરૂષ અને પ્રકૃતિનુ' પહેલુ' જેડું' હોય તેવા છે. એમાં 
નિઃસમ ઉત્સાહ જણાઇ આવે છે. એમા કદી પણ્‌ 
પાછો ન ફરે એવા ઉત્સાહની સાથે નિશ્ચય પણ 
જણાઇ આવે છે, 


પે 


આ શાખ્દો જેના મુખમાંથી નીકળ્યા છે તની 
આગળ મુશ્કેલીઓ ટકી શકતી નથી. પવન જેમ 
વાદળાને વીખેરી નાંખે, તેમ મુશ્કેલીઓ વેરાદ/ જાય 

છે. જેણે નિશ્ચય કરેલો છે એવા સધળીજ પરિસ્થિતિ 
નો કાબુ મેળવે છે. ઉપર ચઢવા સાર્‌ વસ્તુઓ 
ઉપર પગ દીધા સિવાય બીજે રસ્તોજ નથી. 


તબીઅત આવાની આડે આવી શક્તી નથી. 
ભગવાન શ'કરાચાર્યને ભગ'દરનુ' દરદ હતુ. ડાવિ નેં 
ચાળીસ વર્ષ મુધી રોજ દવા ખાધી હતી. કવિ 
દયારમને પણુ ભગ દરનુ' દરદ હતુ. 


પેસાની જો આવા માણસોને જરૂર પડે છે તો 
તે પણુ ગમે ત્યાંથી આવી મળે છે. કવિ નર્મદને, 
એ પોતાનાં પુસ્તકો પ્રગટ કરી શકે એટલે પેસે 
મળ્યો, શામળભટને રખીદાસ મળી ગયો, લોખ'ડ 
ઉપર મીતો ચઢાવવાનો હુક્નર શોધી કાઢનાર ભડ્ઠોમાં 
પોતાના ઘરનુ ફરનીચર તોડી તોડીને લાકડાં પરાં 
પાડયાં હતાં. આવા માણુસોને સર્વ: કે સાનુકુળજ 
બની નય છે. જે માણુસે નિશ્ચય ડરેલે। છે “ કે હ” 
આમ કરીશજ !' તેનામાં એકાદ રક્ષસથી પણ વધાર 


52) 
બળ આવી «તય છે. એતે ઈદ્રની માફક હનર આંખો 
થાય છે, ખાણાસુરની માફક હુન્નર હાથ જુટી નીકળે 
છે, રાવણુની પેઠે દશ માથાં થઇ નય છે. અને એની 
પોતાની જાતમાં રામબાણુના રામ આવે છે. 


નિશ્ચય કરેલો માણુસ સર્વા કાંઇ જેઇ શકે છે, 
સમજી શકે છે, કરી શકે છે. એના હાથને સપાટે જે 
કોઇ ચઢે તેને પકડીને એ પોતાના હેતૃના [હતને માંટે 
કામે લગાડી દે છે. એની વેઠમાંથી છુટી શકાતું જ 
તથી. એની પકડ, તે લેખ ડી પકડ જેવી છે. એમાંથી 
તો એ જે કરાવવા માંગે તે કયે જ છૂટકો. 


એક વખતે એક માણુસે એક મજુરને પોતાને 
ત્યાં કામ કરવાને તેડયો હતે।. તેને એક પેટી બતાવીને 
કહ્યું, “ આ પેટી પણે મુક.” પેલો મજુર આ શખ્દ 
સાંભળતાજ રોડની સામે ફરી ગયો અને કહ્યું, “શેડ, 
આવાં નજીવાં કામને માટે હુ' નથી. કોઇ મોટા મોટા 
પેટારા હોય તો બતાવો, કોઇક મોટાં કબાટો ખસે- 
વાનાં હેય તો તે બતાવો, કોઇક મોટું ખેતર ખોદ- 
વાનું હોય તો બતાવો. આ હાથોમાં એકાદ મોટા 
પ્હાડને ઉથલાવી નાંખવો હોય તો તેટલુ જેર છે.” 


(૪) 

રોડે આ સાંભળી મજુરતાં સામું નેયુ' અને એ દગ 
થઇ ગયા. મજુરની આંખોમાં બળનો, ઉત્સાહનો 
કાંઇક જુદોજ ચમકારો હતે; એના બહાર નસો તરી 
આવેલા સ્નાયુઓવાળા બે મજબૂત હાથો આગળ 

કરેલા હતા તે, જણે કે એમ સાક્ષી પુરતા હોય, કે 
“ હા, એ કહે છે તે ખરૂં કહે છે, ” એમ લાગતા 
હતા, એના અવાજમાં એનાં અ'તઃકરણુનો પય્ધે 
પડતો હતો. 


વાલ્મિફીએ ક્ટાંચના શખ્દને અનુસરતા છ'દમાં 
આખુ રામાયણુ રચ્યું, વ્યાસમુનિ પોતાનું મહા- 
ભારત લખવાને માટે ગભેશને પકડી લાવ્યા અને 
સય એક પે પે ડાવાળા રથમાં બેસી પાંગળા સારથીએ 
વગરવાટના રસ્તે આખા જગતની પ્રદક્ષિણાચો 
વીસજ કલાકમાં પુરી કરે છે. 


(૫) 
પ્રડુરણુ ૨ જી. 
શા માટે કરીશ. 


મારી એવી ઇચ્છા છે કે માર્‌ં ધારેલું થાય. 
એમ થાય તોજ મઝા પડે, મારો એવો સ્વભાવજ છે. 
આખા જગતની સામે મારે મારો એ હુક સિદ્ધ 
કરવોજ જેઇએ. મારા જીવનનો આદેશ અને ઉદ્દેશ 
પણુ એજ છે. 


૧, મનુષ્યનુ એક ખાસ લક્ષણુ. 


મનુષ્યને અન્ય પ્રાણીઓથી છુટા પાડનાર એનુ 
વિરેષ લક્ષણુ એની બુષિજ છે અને એ બુદ્ધિનું 
ગોરવ, એ પોતે જે ધારે તે કરી શકે તેમાંજ છે, 


*, ચમત્કાર 


હુવે આ પારે વિતાના અને જુદી જુદી જતની 
અનેક અનયબીઓથી ભરેલા સસારમા માણુસ 
પોતાનું ધારેલું' કરી શકે, તેનાથી વધારે હિતકારી, 


પ. કી 


તેનાથી વધારે આન દજનક, બીજી એકે વસ્તુ જગ- 
તમાં નથી એજ મોટામાં મોટી અજાયબી છે, 


કુરૂક્ષેત્રની રણભમિ ઉપર ભીષ્મપ્રતિજ્ઞા લેનાર 
ભીષ્મે કૃષ્ણુને, જ્યારે, હ હાથમાં રથનું પેડુ લદ સામે 
થવાની ફરજ પાડી ત તે વખતે ભંષ્મને થયલે આન' દ, 
અતે “ હવે, મારં હાથયાર પકડ્યા સાર્થક : એ 
શબ્ડોનો ભાવ ભીષ્મ અને કૃષ્ણુ સિવાય, તેના ખરા 
સ્વરૂષમાં બીન્ત કેના ખ્યાલમાં આવી શકે એમ છે? 
માતાની અપમાનિત સ્થિતિ અને પોતાના અપમાનને 
એનાથી તદ્‌ન ઉલટી હંજરવાર માન મળે એવી 
સ્થિતિ અને યરમપદ મેળવનાર ધ્ુવે શુ' આ જગતમાં 
એક મોટામાં મોટો ચમત્કાર નથી દેખાડયો ? અને 
ખુબ પદથી વિશેષ કલ્યાણકારી મનુષ્યને માટે જગતમાં 
ખીજું શ' હોઇ શકે. 


ઘણી ગરીબ અવસ્થામાંથી યુરોપના સમર્થ'માં 
સમથ શહેનશાહોમાંના એક તરીકે ગણના કરાવનાર 
મહાન નેપોલીઅત; એક નાની સરખી ઇતામદારી- 
માંથી, મુગલ મહારાજ્યની સામે થઇ હીંદુ મદારાજ્ય 
સ્થાપતાર મહારાજ શિવાજી; અને જગતમાં ભુખ- 


(૭) 

“ મરો વેઠી ભટકતાં ભટકતાં, આપઘાત કરવા જતાં 
અટફી પડી, હિંદુસ્તાન જેવો દેશ સર કરી મુગલ 
શહેનશાહત જેવી શહેનશાહત સ્થાપનાર બાબર એ 
લોકોને શું' ચમત્કારનાંજ મુતિમત સ્વર્‌પો ન ગણી 
શકાય ? 


૨. ધારેલુ' કર્યા'નો આનદ, 


આ પરષ્ટ પ્રાસ્તિતા આન દ શું' એવે છે કે તેનુ 
ખરાબર વણુ'ન આપણે આપી શકીએ ? એતો માત્ર 
જેને ઇષ્ટપ્રાસિ થયલી છે તેના મ્હોના ચમકાટ, 
આંખનુ' તેજ, તેનો રોમાંચ, અને તેના મુખનું હસુ 
હસુ' થઇ રહેલુ દર્શન, તેની પ્રષક્ષતા, તેના દેખા- 
વમાં ધારેલુ' પાર પાય્યાના સતોષ, અને એના 
અગે અગ, અવયવે અવયવમાંથી વિરીષ મેળવવા 
માટે નીતરતાં નિઃસમ બળનો બહાર પડી આવતો 
તલસાટ આ સવ જેઇ આપળે માત્ર એ આનદ 
કલ્પી લેવાનો જ છે. 


૪. મનુષ્યેની બુદ્ધિનું ગોરવ એની સ્ધીરતામાં છે, 


ભુધ્ધિતા સ્વરૂષતાં આ ગારવનો આધાર એની 


(૮) 


નિથય કરવાની શક્તિ ઉપર છે. આ કરવા માંઘયુ' 
પણુ એમાં આ મોટી અડચણુ છે; આ કરૂ' પણ 
એમાં આટલા વાંધાઓ છે; આ વસ્તુ જે આમ હોય, 
તોજ આ આમ થાય, આતો બની પદે એમજ નથી, 
ફલાણું તો શકયજ નથી; આવા વાંધા સાંધા કલ્પી 
લઈ કાંઈ પણુ કામ હાથજ ન ધરવુ' અને કદાચ કામ 
હાથમાં લીધુ' તે તેને જરાપણુ અડચણુ આવતાં 
છોડી દેવુ એના જેવુ' હાંસીપાત્ર હીચકારાપણું 
જગતમાં બીન્નુ' એકે નથી. એને માટે મહાત્મા 
ભત હરી લખી ગયા છે કે “ તદન હલકા માણસો 
કોઈ પણુ કામ હાથ ધરતાએ નથી. એથી સ્હેજ 
ચદીઆતા માણુસો। કામની શરૂઆત કરે છે પણ તેમાં 
જરાયે અડચણુ આવતાં તે છોડી દે છે, પણ જે 
ઉત્તમ માણુસ છે તેતો ગમે તેટલાં વિપ્ોની પર'પરા 
આવે તો પણુ હાથ ધરેલું કામ જ્યારે પાર પાદે છે 
ત્યારેજ જ'પીને બેસે છે. 


વળી એખેજ એક જગ્યાએ એમ પણ્‌ લખ્યું 
છે કે આરભ કરેલા કામનો છેડો લાવવા એ બુદ્ધિનુ' 
ખીજું લક્ષણ છે. 


(૯,) 
પ. માત્ર બેજ રસ્તા 

બુષ્ધિનુ આ બીજું લક્ષણુ નિણુ યાત્મક 
બુદ્ધિનું સૂચક છે. અને વીરત્વની કેક પણુ ભાબ- 
નામાં આ નિણયાત્મક બુષ્દિનુંજ અન્ય સ્વરૂપે 
દશન છે. મૂળ જેનાં ઊંચે છે અને ડાળ જેની નીચે 
છે એવ! પીપળાની ઉપમા જેને અપાય છે એવા આ 
સ'સારમાં ગતિ માત્ર બેજ છે. કયાં તો ઊંચે ચઢવું 
નહે તે! નીચે પડવું, એ સિવાયની અન્ય સ્થિતિ 
કદરતની વિર્‌્ધ્ધ હોવાથી સ'ભવતી નથી. 

સ'સાર માત્ર સવ ત્ર સક્રિય છે જગતમાં અક્રિય- 
પણાને અવકાશ નથી. અકરમ ને માટે સ્થાન નથી. 
જે અઠ્યપણું' જણાય છે તે મૃગજળવત્‌ માત્ર 
ભહારતા દેખાવજ છે એ તો ફક્ત અવનતિના આર્‌- 
ભનીજ એક દશાનુ' દશાન છે.આમ હોવાથી સક્રિય- 
પણામાંજ મનુષ્યની સ'કલ્પબુદ્દિની સફળતા છે. 

નિર્ણય વિના પ્રવૃત્તિ નથી.પ્રવૃત્તિ વિના જગ- 
તતે! વ્યવહાર નથી. 


૬, સ'કહ્પના જન્મ 
નિછાય વસ્તુઓના વિવેકમાંથી ઉદ્ભવે છે, 


( 2 / 


વિવેક વસ્તુઓના વિચારમાંથી આવે છે. એ વિચા 
થવાનુ' કારણુ વસ્તુએનુ' જ્ઞાન છે. જ્ઞાન વસ્તુન 
અનુભવમાંથી આવે છે. ચતૃભવ વસ્તુના રસન 
ઉપર આધાર રાખે ઇે. રસતા આધાર વસ્તુનું દર્શ 
અતે સ્વત્વની ભાવનાને અવલ'બી મમત્વની વાસન 
રપે રહેલે। છે. 


મે રૂપાના ચમચે। જયા એતા ચળકાટ મન 
ગમ્યો એ ચમચો મારા કરવાની ઇચ્છા થ%. શૈ 
વિચાર કર્યો. હુ' એમ કર્‌ ! હુ' એને પહોંચી શકીશ' 
પહોંચવામાં હાનિ તો નથી ? પહેોંચવુ' ચયે નિષાંય 
થઇ! ગયો, ક્રિયા શરૂ થઇ ગઝ. હાથ લ'બાયો.. ચમચો 
મે' લીધો. 


»૭, સકલ્યનુ ફળ 


સંકલ્પના ફળમાં વિજય પ્રાપ્તિ રહલી છે અન 
દઇ્પ્રાપ્રિથી ભિ્લ એવુ' સુખ જગતમાં અન્ય 
સાંભળ્યુ નથી, જેયુ' નથી, અનુભવ્યું નથી, દ 
પ્રાપ્તિ પ્રવૃત્તિની પોષક છે. એજ પ્રવૃત્તિનું પહેલુ 
પગથીઉં છે, તેમજ છેલ્લુ' પગથીઉં ધમ એજ ઇ. 


(11) 1૧૪૩૦૪ 


મનુષ્ય સ્તભાવનું લલણાજ એ છે કે એક અભીષ 
પ્રાતત થતાં બીજુ અભીષ્ટ રહેજ અને એ 
પ્રમાણે ઉત્તરોત્તર અભીષ્પર'પર પ્રાપ્ત થતાં અનત 
એવી પ્રભુપદ સુધીની પ્રગતિની પ્રેરણા રલ્યાંજ કરે, 
ઉત્સાહ વિસ્તયે જય અને આનંદનું સાપ્રાજ્ય વ્યાપે. 


વસ્તુ સ્થિતિ આવી હોવાથી શા માટે કરીશ 
“એના જવાબમાં એજ હોઈ શકે કે એ મારો સ્વભાવ 
છે, કારણ કે હું માણસ છું, અને એ ઉપરાંત જે કાદુ 
પઝો તો મને એમ કર્યા વગર ચાલે એમજ નથી. 


રૂન-ન્- 'જ “.હીકિકા.ઇન્બશૂક.-””"-- “-:# 


પ્રકરળ ૩ જી, 
કાળે કયુ ? 


આ તે કેવો સવાલ ! કોણે કયું ? મે કુ 


કયું”; તેણે કયું; રસ્તે ચાલનારે કયું. જે 
નિશ્રય કયૉ તેગે તેળે કયું, 


તમે 
જે 


(૧૨) 
એક નાના સરખો છોકરો હતા તે £. ત્રીશ્ત 
ધોરણુમાં દાખલ થયે. યા તેના જેવામાં વર્ગનો 
પહેલે છોકરો આવ્યો, તે છોકરો નવા નિશાળીઆને 
ગમી ગયો. ઝીકની ઢાપી, લાંબો ગરમ કોટ, જવાબ 
દેવામાં તત્પરતા, બોલવા ચાલવામાં વિવેક, આ સર્વ 
જોઈ નવા આવનારને તેના જેવા થવાનુ મન થયું. 
તે છોકરાએ ગાંઘાઈ કરી વગ માંસવાલ મકથા. આપખે 
પહેલા ન આવી રશાકીએ ? આ જોંકની 'ટાપીવાળાજ 
પહેલો રહે ? વર્ગના મોટા કરાએ હસી પડયા. 
આનુ પરિણામ એ આવ્યું કે તવો આવનાર દાખલ 
થયા પછીની પહેલીજ પરીલામાં પહેલો આવ્યા. ગૃુજ- 
રાતીના ૬ અને અચેજીના ત્રણ એમ નવ વર્ષે તે 
પહેલા છોકરાને બીન જવાને વારો આવ્યા. 


૧૨, ૧૨ વષે પરીક્ષામાં આખરે પાચ થયલા 
થોડા દાખલા મળે એમ નથી. 


દલીચ'દ મારવાડી દોરોલોટો લશ, કતક ત્ત 
ગયલો, ત્યાંથી તેને બરમા જવાનુ થયુ', પોતે કાંદા 
ખાવા માંટે એક ગુણુ ૯% ગયલો. તે અચાનક બર- 
માના લોકોને ભાવે છે એમ માલમ પદયુ' અને દલી- 


(૧૨) 

ચ'દે આખા ખરમાના લોકોને કાંદા ખાતા કર્યા, એ 
લજ્ઞાધિપતિ થઇ ગયો. જગપ્રસિધ્ધ કાનેગીનોા 
દાખલે। પણુ એવાજ છે. એ કઇ! સ્થિતિ પરથી કઇ 
સ્થિતિએ પહેંચ્યે!, ઞા આવા ચોખા રાંધને” આવુ' 
છોકરાનું કરુણુ અવાજે બોલવુ' સાંભળી માની 
આંખમાં ઝળખઝળીઆં આવ્યાં. માએ જવાબ દીધો 
“ભેટા આવા ચોખા તો ખ'ભાતથી આવે છે અતે તે 
પણુ બીન કેદ દેશમાંથી ત્યાં આવે છે; એવાં આપણાં 
નશીબ ક્યાંથી હોય કે આપણે આવા ચોખા વસાવી 
શકીએ.” ૧૦ વષના છોકરો આ જવાખ સાંભળી 
મધ્ય ગુજરાતમાંથી નીકળી ખ'ભાત આવ્યો, તયાંથી 
બ ગાળ ગયો અને બરાબર ૨૦ વર્ષ પોતાના દેશમાં 
એણે છપ્પન ઉપર ભંગળ વગડાવી. 


નેપે!લીઅન એકવાર સુવેઝ જ્યારે સ'યોગી- 

મમિ હતી ત્યારે રાતા સમુદ્ર અને ભમધ્ય સમુદ્રની 
વચ્ચે ઘેરાઇ ગયો, એની સાથે એનું લશકર પણુ 
ઉતુ, અમાસના દિવસની રાતની ભરતી; સર્વ નર 
અધકાર. આ વખતે નેપોલીઅન એક કે'દ્રવર્તી વતું- 


લોની વ્યહરચનાથી પોતાના લશ્કરને સહીસલામત 
નહે કનો ભ? યાગો 


(17) 


પુલ ઉપર માળીઓના વરસાદની અ'દરથી એ 
લશ્કરની આગળ મોખરે ચાલીને લઇ ગયો. આ વીર 
ગર શિયાળાની અર્ધી રૂતુએ લશ્કર સાથે આલ્પસ 

।ળ ગવામાં ક-તેહમ'દ નીવડયા હતો. એણે શુ' ન 
કયું” ? આરગઝેબં ૮૦ વર્ષની ઉમ્મરે શું' દખ્ખણુ 
સર કરવા નહોતો ગયો ? 


હુવે જે આપણે સાહિત્યના ક્ષેત્ર ઉપર દણિ 
નાંખીએ તો કાળીદાસ અને ગ્રેમાનદે શુ કયુ ? 
બાજકને એક વખતે એના પિતાએ એમ કહ્યું ડે 
“અલ્યા છોકરા તું જણે છે કે લેખક ક્યાંતો રનર 
થાય છે કે ક્યાંતો ભિખારી થાય છે ? સાહિત્યનુ ક્ષેત્ર 
બેને માટે જ છે. ક્યાંતો સામાટને માંટે કે ડયાંતો 
ભીખારીને માટે” બાલેકે જવાબ દીધો કે “હું રાજ 
થઇશ.” અને ૪૦ વાર્તા લખ્યા પછી એની સ્થિતિ 
સુધરી. એમે કુલ ૮૪ પુસ્તકે લખ્યાં છે. 


એક સામાન્ય ફાયસ્થનો છોકર હતો. તેને 
એવી મરીખ અવસ્થામાંથી આગળ આવવાનુ હતુ 
કે તેતો આપણુને ખ્યાલ પણુ ન આવી શકે, મ્યુનિ- 
સિપાલિટિને દીવે એ વાંચતો માડડીમાં ભણતો; સાંજ 


(૧૫) 
તથા સવાર કાંઇક ધ'ધો કરી પાતાના કુટુબનુ' પોષણુ 
કરતો. આ સ્થિતિમાંથી એ હાઇકોટના જજની પદવી 
પ્રામ કરી શડવે।. 


એક ગરીબ મસુથારતો છોકરો ખુરશીની બેડક 
ઘણીજ સ'ભાળપર્વક સાફ કર્યા' કરતો હતો તેને 
કોઇકે મરકરીમાં પુછયુ' અલ્યાઆને માંઢે કાંઇ આટલી 
બધી મહેનત કરે છે? પેલે છોકરે જવાબ દીધો કે “હુ 
જ્યારે જજ થઇશે ત્યારે આ ખુરશી પર ળેસવાનોા 
છું” અને આ મરકરી જેવા શખ્દો ખરા થઈ મયા. 


અરે આ સઘળાં કરતાં મોટા દાખસા આપણે 
આ વખતે ન ભૂલી જવો જેઇએ. મહાત્મા વિષ્ણુ 
ગુમ, એણે આખા ન'દના મહારાજ્યને ઉથલાવી 
નાંખ્યુ'. નદ કુળનો નાશ કર્યા અને મોર્ય ને ગાદીએ 
બેસાડયો. એના બચપણુની એક વાત ટાંકવા જેવી 
છે. એક વખતે રસ્તેથી જતાં એના પગમાં કાંટા 
વાગ્યો. એણે તે કાંટાના મુળમાં મધ રેડયુ'. કીડી- 
એએ કાટાનાો સમળ ઉચ્છેદ કયે. 


અરે આથી પણ આથયકારક દાખલે તો હેલન 


(1૬) 


કેલરનાો છે, એ બાઇ આંધળી, મુ'ગી અને બણેરી 
“ હતી, તેણે અભ્યાસ કર્યો અને ૫'ડીતા થઇ, એણે 
મોટા તત્વવેત્તાએ જેવાં પુસ્તકો લખ્યાં છે. 


આયણે ઉપર જેઇ ગયા કે વ્યાયારમાં, રણુ- 
ક્ષેત્રમાં અને સાહિત્યના ક્ષેત્રમાં કેવા નાના માણસો 
મોટા થઇ! ગયા છે. હવે આપણે સહુથી અગત્યના 
ક્તેત્રમાં તપાસીએ. ધર્મ ના ક્ષેત્રમાં કરનારાઓ શુ 
કરી ગયા છે. 


બુદદ, ઇસુ, મહમદ અન શા કરની શક્તિનુ 
રહસ્ય શુ' હતુ ? એજ. મનુષ્ય સમુદ્રના મોજ રૂપ 
વ્યક્તિઓનાં વધુમાં વધુ અંતગત «દયો બહાર 
ખે'ચાઈ આવી એમનાં પાદપકજમાં «યાં. મનુષ્યમાં 
ક્વચિત્‌ શ્વચિત્‌આખાં «દયો ઉલટાઇ ગયાં,એલોડા- 
એ પોતાની મરજી અનુસાર મનુષ્યોને નચાવ્યાં, તે 
લોકોની ધર્મભાવના હારા આખીને આખી સસ્કૃતિ- 
એના પ્રતિનિધિરૂપ પ્રજાના સમુહે, પ્રજા સ'ધોને 
વાળ્યા. સર્જનજુની પ્રાચીન પ્રણાલિકાએ એ 
લોકોના સ'કહપખળ આગળ વિવશ બની ગઇ. 
પાથિવ હેતૃઓની પ્રાપ્તિ એ લોકોને મત નજીવી દતી. 


[1ગ) 
બે લોકોએ અપાધેવ અર્થ પ્રાપ્ત કર્યો, એવા- 
એની સામે જેતા આપણી આંખો ઝંખવાઈ જય 
છે. એવાઓની વાત સાભળતાં આપણી મતિ સુંઝાઇ 
જાય છે. આપણે બેભાન બની જઇએ છીએ. આ 
વસ્તુઓ એ લોકોએ કરી ખતાવી છે. 


શાળાના પ૦ નનન” “ર? - 


પ્રકરણ ૪ થ 
કેવી રીતે કયું ” 


વસ્તુ પ્રામ કરવાન માટે નિ્ાય કર્યા પછી તેના 
નિવાંહુ કરવે। જોઇએ. ઘણા માણુસો પોતાનુ' ધારેલુ' 
કામ કરી શકતા નથી તેનું કારણ જે આપણે જેવા 
જઇએ તો તે લોકોમાં બે વાના તરતજ જણાઈ આવે 
છે. એક તો એ લેકે કોશ પણુ કામ ઉપર લાંખો 
વખત ટકી શકતાં નથી; અને પહેલાં તો કામ હાથ 
ધરતાં પહેલાંજ સમવિસમમાંજ લાંબા વખત પસાર 
કરી નાંખે છે અને જે કોઇ પણ્‌ વસ્તુ સહુથી વધારે 


[ 1૮) 

નુકસાનકારક હોય તો ત આ સમવિસમપણું ઈ). 
એને માટે શ્રીકૃષ્ણે પણુ લખ્યુ છે કે સ'શયાત્માનો 
જરૂર વિનાશ થાય છે. માણુસે પોતાનુ' કામ કર્યા'જ 
જવુ' જોઇએ, પોતાનીફરજ બજવવામાં મરવુ' એ પણુ 
વધારે સારૂ' છે. પારકાના ધર્મ વધારે સારો હોય તો 
પણ્‌ તે ભયપ્રદ છે. જેવી રીતે એકાદ ચકા ચલાવ- 
નાર પાણીની ટાંકી જે કાણી હોય તો તેમાથી પાણી 
નીતરી જય છે તેમજ માણુસો! બેચાર કામમાં 
પોતાનુ ચિત્ત રોકે તો જેવી રીતે ચકો ચાલતી બધ 
પડી નય છે તેવીજ રીતે કામ પણ થઈ શકતું નથી. 
કોઈ પણ્‌ માણસ એકી વખતે ચાર પાચ થ? શકતો 
નથી. બધુ બળ ર્ચે.કજ વસ્તુ ઉપર વષરાય તો જ 
કામ બમબર થાય છે. 


એક વખતે એક માણુસને એમ પુછવામાં 
આવ્યુ કે તમે આટલું બધુ કામ કેવી રીતે કરી રકે 
છો. ભારે તેણે જવાબ દીધો હતો તે ખાસ યાનમાં 
સખવા જેવો છે કે એકી વખતે. હું એકજ કામ 
કરૂ છુ'. અને કોઇ પણ કામ હું એક વખતથી 
વધારે કરતો નથી, એટલે બીજા જેટલું કામ કરે છે 
તેતું 1/3 જેટલું કામ કર્‌ છું. ધળા જણા દરેક 


(5) 
કામ ઓછામાં આછું ત્રણુ વાર કરે છે. પહેલાં તે કામ 
વિચારમાં કરે છે ત્યાર પછી તે ખોટી રીતે કરે છે અને 
તેથી કામમાં અનેક તરેહની ભૂલા થાય છે અને છેલ્રી 
વખતે તે બરાબર કરે છે. 


દરેક કામ કરવાની હમ્મેરા બોજ રીતો હોય છે 
એક ખરી અતે બીજી ખોટી, જે ખોટી રીતે કામ થાય 
તો તે કામમાં કયાં તો ઘણી ભૂલો થાય છે, અને બરા- 
બર થતું નથી અને કેટલીકવાર તો એમ પણુ બને 
છે કે કામ બીલકુલ થતુ'જ નથી. ત્યારે ખરી રીતે કામ 
કરવામાં કામ સહેલાઈથી થાય છે, સારૂ' થાય છે. ઝડ- 
ધથી થાય છે અને કામ થતુ «ય તેમ તેમ આત્મ- 
પ્રતિષ્યપનના આન'દથી ઉંમએ ઉઠતી જય છે. 


સમવિસમ કર્યા” કરવાથી તક વહી નય છે 
અને તક ગઇ એટલે થઇ રહયું. “ભુ'ધ્સે ગઇ એસે 
નહીં' આતી” તે પ્રમાણે તક ગયા પછીના વખ1 
ઘણીવાર વ્યથ'જ જાય છે. જે સહુથી ઉત્તમમાં ઉત્તઃ1 
ધન હેય, અને સહુથી વધારે ક જુસાઇથી જે કાં 7 
પણુ વાપરવાનું હેય તો તે વખતજ છે. કારણુ કે એ 
નાજ આપણા ખન્તનામાં કેટલુ છે તે ખામત આપગે 


્‌ 2૫0) 


તદ્ન અજ્ઞાત હેદએ છીએ માટે જે વખત હોય તેના 
સદુપયોગ તરતજ કરવો જોઇએ; તે સમવિસમમા 
નકામો ગાળી નાંખવે। ન જો /એ. વખતને એક વૃષ્ઠ 

રોસાની ઉપમા આપેલી છે અને તેને આગળથી 
વાળછે અને પાઇળથાં તાલ છે,એ જે આવતાં પકડાય 
તોજ પકડી શકાય; નહીંતો એનુ' માથું' હાથમાંથી 
સરી જય. જે કોઈ વસ્તુ વધારેમાં વધારે ત્યાગવા 
જેવી હોય, સાહસ કરતાં પણ વધારે નડારી હોય તો તે 
સ'કલપ વિકલ્યતી સ્થિતિ છે. એનાથી તાવની માકક 
આખા શરીરમાં ધળરી છુંટે છે, નિબ ળતા આશે ઇ 


એક કવિએ લખ્યુ' છે કે ઉયમ કરવાથી કાર્ય 
સિદ કરી શકાય છે. માત્ર બેદા જેડ વિચાર કયા 
કરે કશુ' વળતુ' નથી. સિંહ જે સુઝ રહે તો કાંઇ 
અત્ય પશુએ એના મુખમાં આવીને પડતાં નથી, એ 
સિવાય બીન પણ એક કવિચ ક્યું છે કે બદેલાનુ' 
નશીબ બેડલું છે, સુતેલાનું નશીબ સૃતેલું' છે અન 
ચાલનારનું નશીબ ચાલત્‌' છે. “વળી ફરે તેજ ચરે 
અને ખાંધ્યુ'ભખે મરે'' આ ઉક્તિઓ જણાય છે તદ્ન 
સાદી પણ એની ખુખી તો એ પ્રમાણે વર્ત વામાંજ 
માલમ પંદે છે. 


(૨૧) 

એક વખતે એક માણુસે કક્યું હતુ કે હું દર- 
જીની સાયના જેવો છું, કામ કરવુ' હેય ત્યારે હુ 
વસ્તુની આર પાર જઈ આવીનેજ જ'પુ' છુ. રીશ્હ્યુ 
પણુ એમજ કહેતો “મારે કાંઇ કરવુ' હોય છે ત્યારે 
હુ' સિધો તે કામ ઉપર જાઉં છું' અને કરવા માંડુ' છુ. 
કોઇ પણુ વિધ્ન હુ' વચ્ચે આવવા દેતોજ નથી; તેને 
હુ' કાપી નાંખું છું કે મૂળમાંથી ઉખેડી નાંખું છુ. 

તરતાં શીખવુ' હેય તો તેને માટે સીધો રસ્તો 
એજ કે પાણીમાં પડવુ', એક વખતે એક વિધાથી 
હતો તેને અચાનક એક મે!ટા ગણિતના પ્રોફેસરને 
મળવાને પ્રસંગ આવ્યો. આપણા વિધાથીને ગણિત 
જરા પણુ આવડતુ ન હતુ. તેણે પેલા પ્રોફેસરને 
પુછયુ' કે સાહેબ ગણિત મને બીલકુલ નથી આવડતુ. 
એ શીખવાને માટે કાંઇ રસ્તો હશે. તમને આટલુ 
ગણિત શી રીતે આવડી ગયુ. તે વખતે પ્રોફેસરે 
એટલે જવાબ દીધા કે “ભાઈ ગણિત શીખવાને 
માટે કોઇ પણુ રાજમાર્ગ નથી. એને માટે તો 
એટલુ'જ કે દાખલા તમારે ગણુવા માંડવા અને 
બતતાં સુધી જ્યારે ત્રણ ચાર દિવસ સુધી એક દાખલે। 
મળ્યા છતાં ન આવડે ત્યારેજ કોઇને પૂછતા જવુ, 


(ર૨) 


આપણા વિદ્યાથીંન' આ'વાત વિચિત્ર લાગી. પણુ 
એણે તે પ્રમાણે કર્યું' અને બીજ વરસથી એને 
ગણિત ઘણુ'જ સાર્‌ આવડવા માંડ્યુ. 


કેવી રીતે? આ પ્રશ્ન ઉપર વિચાર કરતાં જે. 
ઓગળ વધીએ તો કેટલીક વાત તરતજ આપણી 
નજરે ચલી જય છે. એક વખત એક મેછે કલાદાર 
હતો તે એક પતળ' તયાર કરતો હતે. ત્યાં તેને 
મળવા કોઈકે મિત્ર જઇ પણેચ્યો. તેગે ટીકા કરી કે 
પુતળુ તદ્ન તૈયાર થ'/ ગયું' છે. તે વખતે પેલા 
કળાકારે જવાબ રીધે કે “ના ભાઇ હતન એ તેયાર 
નથી થયુ', એમાં આ નાકાની દાંડીને સ્હેજ નમણી 
કા છે. આ કાનનો ગોળાકાર વધારે સફા કરવાનો 
છે. આ આંમળાઓની અણી તપાસવાની છે અનૅ 
શરીર પર સકાઈ લાવવાની, આજુ આવુ' તો ધણુ 
બાકી છે. એના આંખતાં ખૂણાઓ ઉપર સ્હેજ 
સ્હેજ' રતાશ 'મૃકવાની છે. ત્યારે પેલા મિત્રે જવાબ 
દીધો કે અહ !આ વાતો તો નજીવી છે. ત્યારે 
આપણા કળાકારૅ જે કલું તે ખાસ ધ્યાન રાખવા 
જેવુ' છે. એણે. ક્યું કે એ નજીવી વસ્તુઓમાંથી 
જ સ'પણુ'તા સધાય છે એને સ'પર્ગાપણાંને કાંદ 


છી 
(*૩૦) 


તમે નાની વસ્તુ નહીં કહે. ગ્લેરસ્ટત પોતાના ઈોાક- 
રને એમજ ઉપદેશ , આપતો હતો ડે ગમે તેવી નઃ» 
જીવી વસ્તુ હેય તો પણ્‌ તેને સ પણ ક સારીજ 
કુર્વી.. 


હતે આ સામાન્ય આનુષગી બાબતો પરથી 
આપણે બરાબર ન્યાયની £ષ્િએ તપાસીએતોા સકલ્પ 
સિદ્ધિને માટે જે ખાસ જરૂરની વસ્તુએ છે તેમાં 
એકાગતા, અભ્યાસ અને આત્મશ્રદા એને સરખુ 
વજત આપવુ પડે તેમ છે. એમાં જે ન્યુનાધિકતા 
હોય કે એમાંથી જે એકાદનો અભાવ હોય તો સ'કલ્પ 
સિદ થાય કે કેમ તે સવાલ પડી જાય. 


1. એકાયતા 


ભમવાન દ્રાખે શિષ્યોને સભામાં પછયું કે “હે, 
શિષ્યા ! તમે શું' દેખી રધા છો ! ''' ભગવાન ,શણુ 
ઘનુવિઘાની પરીક્ષા લેતા હતા, નાના, સમમ્ર- કોરલ 
પાંડવોના એ ગુરૂ હતા, શિષ્યોએ જવાખ દીધો' 
“સભાજનોને, આપને, વૃક્ષને અને પક્ષીને.'''ગુરૂએ 
આ જવાબઃ સાંભળીને_ 'સઘળાજ પાસેથી ' ધનુષ્ય 
અતે ખાણ લઇ લીધાં, પાર્થને ગુરૂએ પછયુ'. “હે 


(5૪) 


પાર્થ ! તું શું જુએ છે?” પાથે જવાબ દીધો 
“ગુરો! હુ માત્ર પક્ષીનેજ દેખી શકુ' છું.” ગુરૂએ 
ફરી કહ્યું “ બરાબર જવાબ દે.” અને પાથે કલ 
“ગુરો હુ માત્ર પક્ષીનું માથુ'જ દેખી શકુ છું. ગુરૂની 
આજ્ઞાથી નરક્રેષણ અર્જુનની પણુચ પરથી બાણુ 
છટયુ'. પક્ષી વીંધાઈ અજું'નના પગ આગળ પડયુ', 


એવુ' કહેવાય છે કે ન્યટને એક વખત ઈંડાને 
બદલે પાણીમાં ઘડીયાળ ઉકાળી હતી. એ વિષયમાં 
એની એટલી એકામતા હતી. એકવાર એક તત્વ- 
જ્ઞાનનો શિષ્ય વિચારમાં ને વિચારમાં દીધશ'કાએ 
જતા હાથમાં પાણીનું બદલ્' લઈ પોતાની કૅલેજના 
હોલમાં પહોંચી. ગયો હતો, આ બધા ઉપરાંત મને 
યાદછે કે હુ' નાના હતો અને મારા કિશક જ્યારેએમ. 
એ. નો અભ્યાસ કરતા હતા ત્યારે એક તત્વવેત્તાનુ' 
જીગનચરિત્ર વાંચતાં એમણે મને કશું હતુ' કે તે તત્વ- 
વેત્તા જ્યારે વિચાર કરવા બેસતો ત્યારે તેના શ્વાસો- 
શાસ પણુ બધે થઇ જતા, અને તરતજ મને આપણા 
યોગીઓની સમાધિને ખ્યાલ આવ્યો અને હુ' બોલી 
ઉદા કે “સાહેબ એજ આપણા યોગીઓની સમાધિ 


(ર2૫) 
પ્ર્મશ્રરતાં દશા ન એજ રીતે થતાં હરે, 


*, આત્મ થ'ધા 


એક્લવ્યે આત્મશ્રધ્ધાથી ગુરૂની મૃતિ પાસેથી 
જ્ઞાન પ્રાપ્ન ક્યું, અને કણે પરશુરામના પાદસેવનથી 
વિધાપ્રાપ્ કરી અનેતેનેજ પ્રભાવે એ દ્રુપદની સભામાં 
અર્જુનની સામે મત્સ્ય વીંધવા તેયાર થયો અને 
દ્રોપદીને ભીતિ ઉત્પન્ન થઇ અને કહેવુ પડ્યુ' કે હુ 
સૂતપુત્રને નહીં પરણું. ' 


આત્મશ્રધ્ધાનાજ જાદુથી વાયુપુત્ર હનુમાન 
સીતાની ભાળ સમુદ્ર આળ'ગી લાવ્યા અને લક્ષ્મણને 
માટે ગધમાદન પર્વત ઉઠાવી લાવ્યા. વાતાપીનો 
નાશ કરનાર અને સમુદ્રપાન કરનાર અગત્ય લાંબા 
પહેળા નહતા વામનસ્વર્‌્પ ઘતા. એણે અ'ત્મશ્રધધાના 
બળે વિ'ધ્યને પણુ નમાવ્યો. એજ આત્મશ્રહાના ખળે 
આઠે અંગ જેનાં વાંકાં હતાં એવા અછાવકે જનકની 
સભામાં પોતાનાં પિતા કોહલને છોડાવવા ગયા હતા. 
એજ આત્મશ્રદાને બળે યાજ્ઞવલ્કય મુનિએ વિધાને 
વામી નાંખી દતી. ર * 


/ ઇમ ક્ર 
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ભણૂલુ ભલી જઇ અસાધારણુ ચમહાર જગતન 
બતાવ્યો. સૂર્ય પાસેથી ધોદ!ન! કાનમાં બેસી વિધા 
લડ આવ્યા. 


જનતામાં આત્મશ્રધ્ધા ઇં તેજ બળવાન છે. બળ- 
વાત છે તેજ રાજ ઇં. બળવાનને સવ કે સર્વ 
સ્થળે સ્થાન આધે છે 


આજ આત્મશ્રછાને બળે મીરાબોએ ક્યું હતુ 
કે ફ્રાન્સની ઢ્ાન્તિ ખાળી શકે એત્રો એકલે! હુંજ છુ. 
રાળએ એને પ્રધાનપદે નીમ્યા, એની હેયાતિ દરમ્યાન 
કાન્તિ ન થઇ. આજ સત્તાથી નેષોલીઅને સેનાધિ- 
પતિષણુ' મેળવ્યુ' હતું. પ્ તાપ મુગલ સાષ્રાન્ય સામું 
થધો હતો અને ગરીબાઇમાં ભામાશાએ એને મદદ 
ફરી હતી. 


૩, અબભ્યાને 


અબ્યાસવડે અજુ ન સવ્યસાચ। થયા હતા. એને 
માટે એવુ' કહેવાય છે કે અજુ ન એક દિવિસ'જમવા 
બેઠા હતા અને દીવો ધરે ગચો. ટેવને અનુસરીને 


(૨૭) 

જ્ભણૂ હાથ મા ભણીજ વળ્યા અનં કોળીઓ ખ્હા- 
માંજ મકાયો. અજુ નને આ ઉપરથી વિચાર આવ્યો 
અને એણે ડાળે હાથે પણુ બાણ મારવાં શરૂ 
કર્યા, અભ્યાસવડે બાલ્ણા વેદ માંએ રાખે છે. અને 
અભ્યાસવડે મોટા મોટા અખાડાબાજે હેરત પમાંડે 
એવાં કાર્ય કરી શકે છે. અભ્યાસવડેજ તાર, ફ્રેનો- 
ત્રાક, એન્જીન અને મીલ, વાયરલેસ, રેડીઓ અને 
એરોપ્લેન આવ્યાં છે. અભ્યાસ એ એક પારસમણિ 
છે. એ જેને અડકે છે તે લોખડ હેય તો તેનુ' સનુ 
થઈ નય છે. અભ્યાસ એ એક એવુ' ભૂગભના 
દખાણુ જેવુ અ'તરગત્‌ દખાણુ છે છે કે તેનાથી કોલ- 
સાને હીરો થઇ ય છે, 


૪* કેટલીક અન્ય ગ્રેરણાઓ 


વિજયૅપ્રાત્તિન માટે અભ્યાસ, એકાગતા અને 
આત્મશ્રધ્ધા એ ષણીજ જર્રનીવસ્તુઓ છે. “અશકય 
કાબ્દ માત્ર મખ માણુસનાજ શખ્દકોપમાંથી નીકળી 
શકે.'' “માણસનુ કરેલુ' તો માણુસ કરીજ શકે'' એ 
ઇતિહાસપ્રસિધ્ધવાકયો તેમજ “મને જેકયાં/ અડધો 
જેટ ઉભા રહેવાની જગ્યા મળે તે! હું આખી ડુનિયા 


(*૮) 

ઉથલાવી નાખું એ આક મોડીસના રાખ્દો યથાર્થ 
ન હોતા એપ્ર નથી. એ શખ્દો સાર્થ છે. ગર્ય સાથ 
શવિ શ ફેદે ૧૧૦1 નિઃસીમ આત્મશ્ર'ધાનાં સૃચક 
છે અને આત્મશ્રધ્ધાનૃ' ભાન થવા આપણામાં આદ- 
શોની કયાં ખોટ ઈ” ફાત્રિયોમાંથી શજપિ પદ પ્રાપ 
ક્યુ, તેમાંથી મહપિ પદ પ્રાપ્ત કયું અને છેવટે 
ખહ્મષિપદ પ્રાપ્ત કરનાર વિશ્ચામિત્રનું દાંત શુ 
એણછુ' જવલ'ત છે? શારદાપીડ પર કાશ્મીરમાં જદને 
બેઠા તે વખતે પોતાનો સવ સધણાનો દાવો અને કમ- 
ળપત્ર ઉપરનાં ઝાકળનાં બિ'દુ જેવી પોતાનાં ચારિ- 
ત્યની વિશુષ્દિની સરસ્વતીને જે ભગવાન પ્રતીતિ 
કરાવી તે આદશ માં એઈછી પ્રેરણા ઇ 


આ સિવાય અન્ય દેશોમાંથી એકાદ બે દાખલા 
લઇ શકાય, કોબ્ડન જ્યારે પાર્લામે ટમાં બોલવા ઊભો 
થયો ત્યારે લોકોએ એને બેસાડી દીધો કારણુ ડે એ 
બોલી ન શકયો. હાઉસ ઔક કેોમન્સની બહાર 
નીકળતાં નીકળતા એ” બોલ્યો હતો ડે એક વખત 
એવો આવરે કે ત્યારે તમારે મને સાંભળવાજ પડશે. 
એજ પ્રમાણે ગ્રીસના વકતાએ મ્હોમાં કાંકરા ભરી 
નદી કિનારા ઉપર ઘાંટા પાડી પાડીને પોતાની જીભ 


(૨૯) 
તાતડાતી હતી તે શુધ્ધ કરી હતી, 
“હુ”; “મારો સંકલપ”; એ ભાવનાઓ જેટલી 


તિણુય સિદ્ધિની પોષક છે તેટલી પોષક વસ્તુએ 
ખીજી ધણીજ ઓછી છે, 


મુનિ યાશ્ઞવલ્કયેજ “આત્માને અથે સવ !' એ 
સ્વત્વની વ્યક્તિત્વ પોષક ભાવના મુકી છે તે નિરથક 
તો નથીજ. એનુ' રહસ્ય તો માત્ર અધિકારીઓનેજ 
સમજય એવુ' છે. 


"્રકરરુપમુ 
 ફકુટ્વાથી શ? 
એક નાનો સરખો છોકરો હતો. નિત તે અમુક 


અતર દોડતો હતો. ઉમ્મર વધતાં તે દોડવાનુ' અ'તર 
અતે તે દોડની »ડપ વધવી જતી દતા. * 


(33) 


આજ આપી ફૂનિયાનાં દાડનારાઓ એકડા થયા 
છે. મેદાનમાં દર દ્ર રજાઓ, મહારાજાએ, ગમીમે. 
ઉમરાવો, સ્રીએ! રને પુરૂપા શરત જેવાને લસી 
ગયા છે. 


દોઘનારાઓ દયા. એક ચકર થયું; બીજુ 

ચકર થયુ; ત્રીજુ ચકર થયુ, દોડનારમાંથી ત્રણુ 
આગળ હતા. ઇલ્લુ ચક્રે પુરૂ થવા આવ્યું. અને 
સોટીરી આગળ વધ્યા અને બીજ બે પાછળ રયા. 
તાળીએઓને ગડગડાટ વધ્યો, સોટીરી દુનિયાના દે- 
નારાએમાં સર્વથી શ્રેષ ઠરી ચુકયો. સ્રીઓએ એના 
ઓવારણાં લીધાં, રાજાએ એને લશ્કરી રીતે સલામ 
કરી, ઉમરાવોએ એને માટે બેસવાની જગ્યા દરી, 
એની સાથે હસ્તધનન કય પણુ સોટીરીની આંખ 
કયાંક ખીજેજ હતી. 


સળામાં એનો વૃધ્ધ પિતા ઉજ્ોે હતો. બધા 
જે'થખતે એકી ટરી નેઇ રલ હતા તે વખતે : એની 
આંખે ઝાંખ-મળતી હતી. કટોકટીના વખત આત્વી 
લાગ્યો હતો. “દોડમાં કાણુ આગળ જમે ” કોડે 


(૩૧) 


પુછ્યું. વૃધ્ધે જવાબ દીધા, “સોટીરી”, બધાએ 
ડેસાના સામું' જેયું. 


સેોટીરીએ પોતાના પિતાને જેયો, એની 
આંખમાં ઝળઝળીઆં આવી ગયાં. એણે કહ્યું “પિતા 
મે' તમારી આજ્ઞાનું ખરાબર પાલન કયું” છે.” જીવન 
આ દોડતાં જેવુ જ છે. જ્યારે સવ કોઇ ઉંષતા 
હે।ય, રમતા હોય, જુગાનીની મઝા ઉદાવતા હોય તે 
સમયે જે કામ કરતા હેય છે સત્ય નિષ્ઠાથી નિખિત 
મ્ધાન તરફજ જેનુ' લક્ષ્ય હેય છે, અને તે તરફ દમ- 
બદમ ધીરે પણુ ચોકસ પગલે આગળ વધ્યા જતા 
હેય છે તેવા માણુસોજ મહાવીરને સ્વરૂપે પોતે 
નિણિત સ્થાને પહોંચતાંજ પે હેરત પમાડે છે, 


અ મહાબુહ્ઠિશાળી છે એમ જે કોઇ કહે, તો 
એક કવિએ કહયું છે તે પ્રમાણે આંપણે એટલું જ સમન 
જવાનુ છે. છે કેએ અસાધારણુ ઉવાગી છે અને મલ 
ઘષ વાન છે 


કં 


મોય માણુસોની કો ' ધિતિસમાં નથી 


પ 


મળી ગ૪. ચીનની દીવાલ એક દિવસમાં તથી ચણાઇ 
અને આમનો જગવિખ્યાત તાજ એક રાતમાં 
નહોતો બાયો. જન્માતરોના સ'સ્કારથી, એક ડલૂા- 
કારની કલ્પનામાં વર્ષાની મહેનતે ઉદ્ભૃત થયો. 
સન્ાને એ સ્વપ્તગ્રધિ ગમી ગઈ અને એની સહા- 
યથી તાજ સ્થળ સ્વરૂપ પકડી સ્થાપત્યની કીત 
જગતમાં ગાઇ રહે! છે. 


સ'કહપની શક્તિ 


શક્તિ સ'કલ્પને જગતમાં શુ' અસાધ્ય હે હાદ શકે? 
સ'કલ્પ કરો, અને સૂર્યનાં કિરણોની તમારે માંટે 
સૂય મડળ સુષી સીડી થઇ રહેશે. તમે પરિતાપ 
આપી શકશે. જગતનો. અધકાર નષ્ટ કરી શકશે. 
સંકલ્પ કરો અને ચદ્રકિરણો તમને ચદ્રલેકમાં લઈ 
જશે. તમારી આગળ મુધાને પ્યાલો ધરશે. તમે 
અમર થશે। અનેજગતને અમર કરી શ કશે. 


સ'કલ૫ કરો અને કલ્પતરૂ તમારી સર્વ કામ- 
નાઓ સિદ્ટ કરશે. 


સ'ફહ્પ ફરો અને રવર્ગની કામધેનુ તમારી 


(ર૩) 
સેવામાં આવીને ઉપસેથત થઇ જરે. 


સકહપ કરો; ક્રિયાત્મક થાએ અને નિદેષે છુલૂ- 
ડાએ, કમળ, પોયણાં, ગુલછડી, જઇ અને બોર- 
સળી તમારીજ ફેરમ ફરશે. તેની સુવાસમાં તમા- 
રીજ ગધ મસરાવરશે. તમારો સ'કહ્પ સિ કરતાં 
સબજીવનવાહી મેષ પાતાના ગભ'માંથી વિધુત્‌નોા 
પ્રકાશ તમાર ઉપર નાખશે. તમારા ઉપર સબજીવન 
વર્ષાવશે. 


વાચક . આ પ્રકરણ બધ કરતાં કરતાં ,યુલતવી 
રાખવાના કેવા માંડા ફળ આવે છે તેતો એક પોરાણિક 
દાખલો તારી આગળ રજુ કરતાની મારી લાલસા ણુ 
રોકી શકતો નથી. એમ કરવામાં જે હુ સડેજ અમસ્તુત 
થાઉં તો દમાં કરજે. હુવે તારા ધર્યા ને તારે વધારે 
કસવુ' નહીં પડે, આ નાનાં પૃસ્તકના દિ આવતાં 
હુવે વાર નહીં લાગે. 


રેવતીના પિતા પોતાની પુત્રીન માટ વર શોધતા 
હેતા તે વખતે સતયુગ ચાલતો હતો. પોતાની કન્યા 
કોને આપવી એ સલાહ લેવા એ પિતામહ પાસે 


(ર૪) 


ગયા, પિતામહ સ'યામાં રકાયલા હતા, તે સંધ્યા 
ફરી રધરા પછી રાળએ પોતાની વાત કહી અને 
ભલ્રાએ કયું “અલ્યા ગાંડા! પૃથ્વી પર તો. યુગો 
બદલાઇ ગયા, «ા, *, હાલ પૃથ્વી પર કલિયુગ 
ચાલે છે એમાં તારી કત્યાને માટે યોગ્ય શ્રી કૃષ્ણુના 
મોટાભાઇ બળદેવ છે.” રાજ પોતાની કન્યા સામે 
મૃત્યુલોકમાં આવ્યો તો કલિયુગનાં વે'તીઆં માણુસેો 
જેયા, પોતાની સાત તાડ જેટલી ઉ'ચી કન્યાને સાત 
"ટના વર સાથે શી રીતે આપવી ? પ્રિય વાચક! તુ 
પણુ ધ્યાન રાખજે કે તારી પણુ મનોકામનારૂપી લાડકી 
દુહિતાને માટે આવા વે 'તીયા વરોજ ન રહે. સ કહપ- 
વિકલ્યમાં રેવતીના પિતા તો બળભદ્ર પણુ પોતાની 
પુત્રી માટે માત કરી શકયા. પણુ આપણી સ્થિતિનો 
તો મતે ખ્યાલજ નથી આવી શકતો. આપાગે તો 
આવી સ્થિતિમાં આપણી છોઠડરીતે કુ'વવારીજ રાખ- 
વાનો વારો આવે. 


કરર નસનનન ૪ના યતી 


(3પ) 
મકર ૬ ન 
“૧૫૯? 


કરે 


વાટ ૧ 


હે અજુન! એટલા માટે તું ઉઠ, યુધ્ધને માટે 
જશે નિશ્ચય કર્યો છે એવો તુ પુ જ માંટે લઇ. 
જીતશે તો ઉુ' પૃથ્વીનો ભોક્તા થઇશ, હારશે તો સ્વ- 
ગમાં જઇશ. અત્રે નિવેદ કેલા ? લડવુ' એ.તારી 
પ્રકૃતિ છે. મ વિરૂધ્ધ આચરણુ કરવાથી તને 
પસ્તાવો થશે. લોકમાં તારી અપકીતિ થરે અને મન- 
સ્વીઓને અપકીરતિ કરતાં મરણ વધુ પ્રિય હેય છે. 
જે નાશવ'ત છે તેતો મેઇ શૈ ? 


આ યાદે ।નુ' પરિણામ શુ' ! ભીષ્મ, દ્વેણૃ, જય- 
&ધ, કણું, શલ્ય, શકુનિ, અશ્વત્થામા, કૃપાચાર્ય , 
દથોધનં; એ લોકોનો નાશ અને યધિષિસનો રાજ્યા- 
[ભપેક. 


વન્ય કં“ગૃ ધત્ય! આ મરેડ શખ્સો જો મહાઃ 
ભારતનાં સતાનો નહીં ઝીલે તો તેના જેતા બીજા 
હતભાગી કોણ ? જગદ્‌ગુરે.બ્યાસ | જમતને તમે આ 
વારસો આપી ગયા એનુ' ર્ણ જગત્‌ કયારે વાળશે ' 


(3૬) 
પ્રકરમ્‌ ૭ મ્‌ 


ત્રણ ખાસ વસ્તુઓ, 


«ન 


(ર 


બથક્ચચય વડે ભીષ્મ મૃત્યુન ખાળ્યું' હતું અને 
બાયુપુત્ર હનુમાનનું બળ બ્રહ્મચય'નુ'જ પરિણામ 
હતુ' અને એને જ પ્રતાપે લક્મણ ઇદ્રેજીતનો વધ 
કરવાને સમર્થ થઇ શકયા હતા. બ્રહ્મચર્ય વગરને 
માણુસ કાણી ટાંઝીના જેવો છે એતામાંથી બળ 
નીતરી ગયું હોય છે. 


સ્વામીનારાયગ્‌ પાતાના એક સાધુને સ્રીનું ચિત 
પણુ જેવાની ના કહી હતી. અને એક વખતે તે 
અશ્રહાળુ સાધુને મહાકાળના દહેરામાં સુવાનો પ્રસંગ 
આવ્યો. રગ મંડપમાં ગ્રીઓનાં ચિત્ર હતાં. ' રાતના 
સાધુ એકાએક ચૉંક્યા અને દોડયા. તે ડેડ સ્વામી- 
નારાયણુના પગમાં જઃ/ને પડયા, સ્વામીનારાયાગે 
મૃછ્યુ' “મહાત્મા આટલી બધી ગભરામણુ શેની છે” 
મહાત્મા બોલતાં બોલતાં બેભાન બની મયા “મહા- 


( રં) 


એથી મહારાજ ! જુઓ આ દોડતી આવે છે આટલી 

ધી કૃત્યાઓ વન્ન વગર'' બેકને પણુ એક જગ્યાએ 
જ છે કે “પ્રેમમાં પડેલો માણુસ કોઈ પણ મોટુ 
કામ કરવાને માટે નાલાયક બની નય છે, 


જ 
જ 


વળી પોતાના કાર્ય ને માટે માણસન રમત જેવા 
શેખ જેઇએ. એક જબરજસ્ત એસ્ટ્રેલીઅન ખાસો 
છ હથ્થો જુવાન હતો. એ ગરીબ ખેડુત હતો. એને 
વપારનો શોખ થયો, એ જતે ને જીને એકલો હતો. 
એણે સાધારણ પેસે એકઠો કર્યો. છતાં જ વેપાર 
કર્યા'જ કરતો હતો. કોઇએ એને પુછ્યુ' કે ભાઈ 
આ શા સારૂ ત્યારેએ જરા મ્હે મલકાવીને આંખ 
મારીને કહેતો કે “અરે, ચાર આતી મખા મારાથી 
છોડતી નધી. હુ ખડ્ત છું અને મોટાં મોટાં કાંડે 
કાપીને ખેતર સાફ કરવાની મારી વૃત્તિ અટકતી 
નથી. મતે આમાં કોઈ એર આન દ આવે છે. 


સઇ 
ન 


આ સિવાય કાર્ય કરવામાં જે સઠુધો મોઢા પષ 


(57) 


સહુથી તુચ્છમાં તુચ્છ ભય છે ને ત એ છે કે લાક 
3] કહેશે. લોક વાયકા | લેોકાપવાદ ! એનો ભય 
તાટકા કરતાં પણા વધારે છે. $પ'ગખા એની આગળ 
શી વિસાતમાં |! એને માટે એંક આધુનિક તત્વ- : 
વેત્તાએ કહેલું છે તે ખાસ યાદ રાખવા જેવુ' છે એ 
લખે છે કે “માણુસ તે! ગાંડો કવચિતજ મળે છે 
પરંતુ સમહ તા હ'મ્મેરાંજ ગાડો હેય છે '' એ 
ગાડા સમૃહમાંથી છુટાં પડી ટોળાંની બહાર ઉભા 
રહેવુ જેદએ. એ ટોળાં ઉપર માણસે કાબુ મેળ- 
વવા જેઈએ. 


તમે તમારી કિમ્મત કરો અને જગત્‌ તમારી 
કિમ્મત કરશે. 


ઉપ્સણહાર 


વાચક ! તું પુરૂષ હોય તો ધ્યાન રાખજે કે પુરૂષ એટલે 
પ્રભુ, બળની મૂર્તિ, રામ, પૃષ્ણુ, ખુષખ, શકર, ભીષ્મ, 
ચાણકય, ચ'દ્રગુમ, સીંગુર, નેપોલીઅન, એ લેોકેને તારા 
કરતાં કાંઈ વિશેષ ન હતું કે કાંઈ ઓછુ ન હતુ 


એક ખાવો હુતો. તેણે જંગલમાં હોરને પાણીની 
આપદ્ઢા પડતાં નેઈ અને એક સારી જગ્યા જેઇ પોતાને 
ચીપીએવતી મુવા ખોદવા મડી ગયો. ત્યાંથી ખેડુતો જતા 
હતા તે લોકો મદદે આવ્યા અને સારો કુવો તૈયાર થઈ ગચે।. 


વાચક ! તુ' સ્રી છે! એમ હોય તો તું ધ્યાન રામજ 
કે તુ' જગતની આધશકિત છે; પ્રથમ પ્રકૃતિ છે , તું દુગા 
છે, સીતા છે, તારા છે. ખ્રહ્ધા, વિ'ણુ અને મહેશ્વરને ઝે! સ! 
લેનાર અનસૂયા છે. 


વાચક ! તું માળક છે? કુષ્ણુ બાળક હુવા, રામ 
વિશ્વામિત્ર સાથે ગયા ત્યારે ખાળક હુતા, વ!3ન 0#61૫ 
હુતા, નાગકુળને બચાવનાર આસ્તિક ખાળકે હતે, અ વ! 
બાળક હતો, અભિમન્યુ બાળક હુતો, દેહુતિને બાળ$ *પિલે ર.ન 
સપ્યું હેતુ; તેમજ બાળક શ'કરે પોતાની માતાનું સમા- 
ધાન ક્યું” હતુ, ધરવ બાળક હુતો; પ્રલ્હાદ બાળક હતો, 


રે 
વાચક! તુ' વૃત છે? વૃષ્ધ એરગગ્રેમે દક્ષિણુ સર 
કયું” હતુ. 
વાચક ! તુ જુવાન છે! પીટ ૨૪ વર્ષની ઉમ્મરે 
ઈંગ્લડનો પ્રધાન બન્યો હતો, 


વાચક ! તું બાળક છે? મીલ ૧૫ વર્ષની ઉમ્મરે 
મોટો અર્થશાઅવેત્તા હતો. 


વાચક ! તને તારા વિજયના અનુભવો શું શીખવે 
છે ! અને નાસીપાસી એ તો આપણા જીવનને ઘડનાર છે. 


ફૂદ્વજમૂ | યુજ્ઞેુ જિસ્‌ વદના [| 


સુરેન્દ ભાલચ'દ પાઠકજી 


હે 
શેવ-સ કલપ 


આપણી પુણ્યભૂમિમાં, અતિ પ્રાચીન સમયથી, છેક 
વેદના વારાથી શિવ-સ'કહપને વાજખી રીતે યોગ્ય મહત્વ 
અપાતું આવ્યુ' છે. અસલના વખતના સમર્થ કષિસુનિએ 
અને ત્યાર પછીના પણુ વિચારકોને પણુ સ'કહપની શક્તિ 
સમજાઈ હુતી; અને તેથીજ સ'કઉપને શુભ માગે વાળવાનો 
બાધ તેએ આપતા. આધુનિક તત્વસો પણુ એવા ઉપ- 
*દેશેોનું સમર્થન ડરે છે. 

કોઇ પણુ કાર્યનુ' મૂળ સ'કલ્પમાંજ હોય છે. પહેલાં 
સ'ક૯૫, અને પછી કાર્ય. સ'કહ્પ વિના કેઈ પણુ કાર્ય 
સ'ભવતું નથી. એ સંકલ્પો જેમ જેમ દઢ થાય તેમ તેમ 
તેએ ફળ નીપજાવવામાં વિશેષ સમર્થ ખને. 


આપણી પૃથ્વી તેમજ અખિલ વિશ્વ, એ બધુ પરમ- 
મુપાછુ પરમાત્માના સ'કલ્પોનું પરિણામ છે. આ ઉપરથી 
સ'કલ્પની પ્રબળ શકિતને વિચાર કરે. 

હુવે એ તો સ્પછ છે કૈ શુભ માર્ગે વળેલી શષ્તિ 
શુભ ફળદાયી થાય છે અને તેનાથી વિપરીત દિશામાં 
વળેલી શક્તિ ઉકષટુ' પરિણામ આણે છે. આમ હોવાથીજ 
પ્રાચીન જપષિએ અને સર્જ સદ્વિચારકે શિવ એટલે શુભ 
કુલ્યાણુકારી સ કલપ કરવા અને તદનુસાર વર્તન રાખવા, 
અને તેમ કરીને જીવનનો સદુપયોગ ડરવા પ્રબાધે છે. 


૪ 


ધી છ્ષ્ણુ ભગવાને શ્રીસુખે ગીતાજમાં ભાખ્યુ છે, કે 
“ત 14 ઉલ ળ જળ વ] જાદવ એટલે કે મતુ- 
ષ્યાના ખ'ધન અને સુક્તિના ક!રણ્‌$પે મનજ હેય છે. 
વિચાર કે સ'56૫ કરવા એ તો મનને! ધર્મ છે. પ્રતિકુલ 
માગે વહેતા વિચારો જીવને બ'ધનમાં રાખે છે, પણુ તેઓ 
નને આનુકૂળા એટલે સન્‍્માગપગામી થાય તો જીવને સચ્ચિદા- 
ન'દતો અનુભવ કરાવે. એટ માટેજ મનને સદવિશ્વારો 
અને શિવ સ'કલ્પોને સેવવાનો અભ્યાસ પાડવાની અલિ- 
ભારે જ?૨ છે; કારણ કે સંકલ્પો *તે તદનુસાર વર્તનજ 
અભ્યુટય સષાવે છે. 


આપણે પથમ તો એ વાત ઈઇટાતમાં રાખવી નએેઇએ, 
જ. જ્‌ ન ક જે “્‌ જૂ. જ 
કે કોઈ પણુ સ'56પ, પછી તે સરો કે માહે છેય; તે 
કરી નિષ્કૂળ, તદન નકામો તો જતોજ નશી; ત્યારે શા માટે 
ગુભ સ'લષેને સેવીને આપણે ઉદ્નતિને ન ચાધીએ ? 


ઉચ્ચ જીવન પ્રાતત કરવા શ્રી પરમાત્માએ ખશ્ઞેલી 
અસૂઉ્ય જ'દગીને સદુપયોગ કરવા માટે સારા વિચારો 
અને તેને અનુકુળ આચારો રાખવા નેઇએ, કારણુ કે 
તેજ ર્ત વ્ય છે. 


મન એ ઇં ન્દ્રયોને1 રાજા છે. સર્જ કર્સોનિ ણ તથા 
સ્ાનેન્દ્રિયાને તેજ કાખુમાં રાખે છે. ક માટે મનને 


પ 


મેબધ દિજ્ઞાની કેળવણી આપવાનું, સન્‍્માર્ગે ચલાવવાનું 


શ્રી ભગવતી શ્રુતિમાં મનને શિવસ'કલ્પવાળુ' કરવા 
માટેના અનેક મત્રો છે. જેમકે શ્રી યજુર્વેદ સ'હિતાની 
રૂદ્રાછાધ્યાયીમાંના પહેશા અધ્યાયમાં, 'થરગાકર' થી 
શર્‌ થતા મત્રે-તેએમાં અનેક શક્તિ યુક્ત એવુ' મારૂં 
મન” 1શવસ' કલ્પવાળી થાએ 17 (ર ન! ત્ર ફોવ? ₹18*:*) 


ઝા બધ! ઉપરથી શુભ સ'કલ્પોની જરૂર બપણે 
જેઈ પણ તેની સાથે એક વાત યોદ રાખવાની આપણુને 
કાસ જર્‌ર છે, ને તે એ કે સ'કલ્પનું સ્વરૂપ અતિ સૂક્મ 
ણાવાંથી, શુભ સ'કલ્પોને વારંવ!? સેવી, તેને અનુકુળ આચ- 
રછુ કરવાનો આપણે સર્વેએઃ મનને અભ્યાસ પાડવે 
બેઇએ. કેઇપણુ પ્રકારનો સ'કક્પ એકજ દિશામાં રહેવાથી 
દેહ અને અતિ પ્રબળ થાય છે, અને લેમ થાય વ્યારેજ 
તેનાં રૂળ પ્રયક્ષ થાય. 


ઉપરની 'બાખત સમજવા માટે આપણે એક સાદે 
દાખલો લઇએ; પારો કે કોઇ માણુસ એકાદ નિખ'ધ ફે 
અ્રન્ય કોઇ લેખ લખવા બૅસે, અને લીટી ઉપર લીટી લખે 
અને પછી તેમાની ઘણીકને છેકી નાંખ્યા કરે, તેમજ કેઈ 
માધૂસ કોઈ એકાદ પુસ્તક લખવા બેસે અને થોડાક પાના 
હાખે અને તે ફાડી નાંખે તો એ નિબંધ કે લેખ કે પુસ્તક 
કેમ' કરી પૂર્ણ થાય ? 


દ 


માટે જેમ કઇ લેખ ફે અન્ય કાર્ય પૂર્ણું કરવા 
તે કામ પરજ મ'ડવુ' જેઇએ અને જે જે તે કામોને 
પ્રતિકુળ હોય તેને તેને દૃર કરવા નેઇએ, તેમજ ઉત્તમ 
પ્રકારે ફળા પ્રાપ્ત કરવા માટે મનુષ્યે સારા વિચારેત્ુ'જ 
સેવન કરવુ' જેઈએ, અને તે પ્રમાણેનું આચરણુ કરવુ 
જોઈએ. 


સારા વિચારથી આચાર સુધરે છે અને સારો આચાર 
સારા વિચારને ઉપજાવે છે, અને તેથી સતત્‌ સારા 
વિચારોનુ' સેવત કરનારાના આરાર સુધરતા જાય છે. 
અને આચાર સુધરતાં સારા વિચારોને સારો વેગ મળે 
છે, અને એમ કરતાં કરતાં તે મનુષ્યનું જીવન વધારે ને 
વધારે ઉન્નત થતું જાય છે. 


આ લઘુ લેખની ઇવશ્રીમાં-- 


સનેડત્ર તુસ્તિન! તન્તુ લે તન્તુ નિયાઃ | 
સવે પદ્રાળિ ૧૨૧તતુ ૫૪ મિરર વમામવેત્‌ ॥ 


₹તિશ્‌ 
3 શ્‌ાસ્તિ: 1312૧: શરિય; 


ભાલચ £ ગણુપતરામ વ્યાસ, 


છુ 
અઘરા શખબ્રાને। કોષ 


ધકૃતિ--માયા, કુદરત. 
નિઃસસીમે--હદ વગરતુ, 
કોંચ--એક જતનુ' પક્ષી. 

સિદ્ધ કરવુ--સાબીત કરવુ' 
આદેશ--આન્ઞા. 

ઉદ્દેશ--હેૈતુ. 

વિરેષ--ખાસ, 

સાથકે--સપૂળ. 

ધ્રવપદ---રથર સ્થિતિ, અચળ પદ. 
ઇ૪--પચ્છેલુ, 

શમાંચ થવે--રેવાંટાં ઉભાં થવાં તે. 
ગારવ--મે.ટઇ. 
નેણયાત્મક--ક્ે'સલેો કરનાર, 
સચક--બતાવનારે. 
સંક્રેય--ક્યામાં મૂડાયેલું. 
સ્વત્વ--પોતાપણુ. 
અવલ'બી--ટેકે|! લઇને, 
વિવેક--ખાટાં ખરાંતો ભદ. 
અભીષખ્ટ--ઇચ્છલી વરતુ. 
પરંપરા--હારની હાર. 
વિસ્તરવુ'--ફેલાવું. 

ગ કેન્દ્રવર્તી-- જેવુ' એકજ મષ્યખાન્દુ છે એવાં. 
વતુલ--કડાળુ' 


ટ 


અ'તમત--છેક અ'દરનુ. 
પાદપ'કજ--ચરણ્‌કમળ. 
રહસ્ય--ભેદ, 
સસ્ડતી-સધાટ્રે!. 
સરજનળ”્ૂતી--ચ્ૃષ્ટો ઉત્પન્ન થળ ત્યારથી. 
પાચાનત--જૂતુ- 
પણુલિકા--પ્રથા, રહ. 
વિવશ--લાચાર. 
પારર્યવ--પૃથ્વીનુ'. 
અપ'થિવ--ખા પૃથ્વીનો નહ એલો (અધ્યાત્મ) 
નિર્વાહ--તીભાવ. 
સર્માવસમ--૨'ક!. 

અ!ત્મપતીષ્ઠાપન--પોતાનાં વ્યક્તત્તે દઢ રીવે 
' રચર્‌ કરવુ* તે. * 
અતાત--અરતશુ. 

વામી નાખવુ'--એ!%ી નાં ખલુ. 
ક્ાન્તી--રાજ્યની ફેરફાર. 

સવ્યસાચી--બન્તે હાથે બાણુ મારી શકે એવે।. 
પતીત--ભાન. 

સ્વત્વ --પાતાપણુ , 

સ્થાપત્ય--બાંધકામની કળા. 
સબજવન--પાયુ'. 

અપસ્તુત--અસ બહ. 
નીવે૬--ગ્લાની. 
લે।કાપવાદ--લેક નિન્દી. 


